
lundi 8 avril 2024 mardi 9 avril 2024 jeudi 11 avril 2024 vendredi 12 avril 2024
potage du jour potage poireaux petit pois potage campagnard potage tomates potage fenouil citron

7 9 9

plat du jour tortelloni ricotta épinards goulash à la hongroise* fajitas de poulet colin d'alaska 
1*3*7 1*9 1*4*7

carottes en rondellles aux thyms salade croquante gratin de choux fleur
1*7

riz sauce andouse les grenailles 
3*10

plat végétarien pâtes aux légumes du sud riz cantonais fajitas végétarienne gâteaux d'aubergines
1 3*6 1*3*6*7 1*7

lundi 15 avril 2024 mardi 16 avril 2024 jeudi 18 avril 2024 vendredi 19 avril 2024
 potage du jour soupe de carottes minestrone potage tomates potage courgette menthe

9 9 9

plat du jour chicken crusties aigre doux penne pancetta* galette de veau schnitzel végétarien 
1*3*7 1 1*6*7

couscous sauces 4 fromages crème frites coulis de tomates 
1 7

brocoli pâtes grecques
1

plat végétarien tajine orientale - couscous pasta napoletana basilico bouchées végétariennes falafels de bettrave rouge 
1 1 1*6

lundi 22 avril 2024 mardi 23 avril 2024 jeudi 25 avril 2024 vendredi 26 avril 2024
potage du jour potages de choux fleur à l'ail potage carottes potage poivrons rouges lait coco potage pois cassé

9

plat du jour chili con carne nouilles sauté aux veau à l'asiatique haute cuisse de dunde au curcuma fish stick
1*6*9 1*3*6 9 1*4

haricots rouges courgettes à la menthe compote de pommes haricots verts 

riz croquette pommes de terre purée
1 7

plat végétarien trio de ben's - riz tortilla assiette de légumes aux fours duo de lentilles aux herbes
3

lundi 29 avril 2024 mardi 30 avril 2024 jeudi 2 mai 2024 vendredi 3 mai 2024
potage du jour potage asiatique potage potirons oranges veloute légumes du soleil potage concombre et menthe 

plat du jour filet de poulet laqué soja baslamique sauté de porc au curry sphagetti bolognaise mini loempia végétarien
6*9 1*9

pak choi (choux asiatique) poivrons grillé sauce à l'ananas
6

riz rösti potato couscous
1*7 1

plat végétarien jardinière au lait de coco - riz salade crunchy aux quinoa pasta all pesto salade crunchy aux quinoa
1 7

allergènes:  1  gluten /  2 crustacés /  3 œufs /  4 poisson /  5 arachides /  6 soja /  7 lait /  8 noix /  9 céleris /  10 moutarde /  11 sésame /  12 sulfite /  13 lupin /  14 mollusques
* repas avec viande de porc  . Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergènes.   L'équipe de la cantine vous souhaite Bon Appétit!

Du 08 avril au 03 mai 2024

Nous proposons en dehors du repas chaud un choix de 

crudités, laitages et un assortiment de fruits.

self-service de la 2ème primaire à la 7ème secondaire

http://www.uccleparents.org/

